i 1| Menu Cantine Scolaire

Mazaugues

LUNDI 3/11

Cervelas / comichon
Bolognaise de beaul
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Tortillas omelette

Pilons de poulet grillés

Polenta crémeuse du Chel
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ST MAX TRAITEUR
11 MERCREDI 5/11 JEUDI &/11 VENDREDI 7/11
Taboulé ! Salade de PDT P. de veau aux olives Salade fraicheur

Filet de poisson meuniére

Flan nappage caramel

Informanion sllergénes: présence possible da cérdoles convenamt du gluten, de cruztecé, d'emuf, de polzson, d'erachide, de soje,

Viandes de boeuf  de dinde &t de perc d'origines frengaise

Banane

Pennes + Rape Carottes maraichéres Flan de courgettes ' Petit sulsse fruité = Choux fleurs & la creme ™!
Pomme Novly au chocolal Fromage blanc Raisin Donut
Muprainalite-iud s
LUNDI 10/11 MARDI 11/11 MERCREDI 12/11 JEUDI 13/11 VENDREDI 14/11 - _|
Rosbeef + ketchup Mesclun Salade aldente "' Caroltes rapées
Purée de potiron FERIE Sauté de porc au curry Cordon bleu a la dinde* Bolognaise de thon du Chef
Emmental @ la coupe ' Pommes noisette Epinards a la béchamel Riz
Clémentine Liegeols au chocolat Banane Yaourt vanllle
Ao 1 A fe
LUNDI 17/11 MARDI 18/11 .,.*’ MERCREDI 19/11 JEUDI 20711 VENDREDI 21/11
Rosette*/ beurre Sauclsses de francfort* Courgette farcie véggie Roti de dinde forestier Salade verte+dés mimolette
Raviolis au boeuf* Lentilles/carottes au jus Boulgours T Choux fleurs/brocolis persillés Paupiette de saumon®
au basilic du Chef + Rapé Vache qui rit 7/ Cantafrais nature Edam 71 PDT vapeur du Chef !
Orange ™! Pom'potes poire Salade de fruHs Tarte aux pommes Creme dessert au chocolat
pe AU
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) LUNDI 11 MERCREDI 26/11 JEUDI 27/11 VENDREDI 28/11
= Salade de blé Tl Chili con carne du Chef Blanquette de veau Carbonara du Chef Quiche au fromage*
Nuggets végeé* (Plat :umphﬂ +riz Carottes vichy du Chef ! Coquilleftes 1 Filet de poisson
Haricots verts persillés Tomme a la coupe fromage rape Ratatouille provengale !

Mousse au chocolat

Kiwi
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Menus sous péserve d'opprovisionnement de nes fournisseurs - Menus volidés por Mme Andrés MATURATS : Didtéticienns Agop’'prs

da 1'aniypdride sulfureus of olfres dans nos atellars

e bazannnes

da laiv &7 produsts & base da lorr, de Frum & cogue, de ckler, de mouterds, de sdsamas,
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Nos menus respectent fo salvonnalité des frults et légumes frails
el toules nos enirdes ef nod plats sont confectionnés et prépards par noi Chefs cutsinkera done “Failt Maison ™ (souf guelgues produits *)




